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36.Kalenderwoche . .
LG {05 6 20 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag
Gebackenes

Hahnchen im

Gefligelgeschnetzeltes

Seelachsfilet (G1,F)

Wirstchengulasch

L

. Knuspermantel (G1) "Stroganoff" (5) Schnittlauchsauce (L) (Geflugel) mit Gemise
Meni 1 Rahmsol3e (L,S) ] . (2,3,9) (S.M)
Bio-Nudeln (61) Bio-Nudeln (G1) Petersilienkartoffeln Bio-Hbrmeh del
. Gurkensalat (m) Blattsalate mit Krauter- 10-Hornchennuaein
Mohrensalat . (GL1,E)
Dressing
o Gemusefrikadelle
Canr_1ellon| mit Ricotta (G1ES) Portion Rahmquark mit Heidelbeer-
.. Spinat (7,G1,L,E,J,S) Karotten in . N
Meniu V - frischen Krautern (L) Pfannkuchen (G1,L,E)
Tomatensofie Basilikumsahne (L.S) Petersilienkartoffeln Vanillesauce (L
Mohrensalat Kartoffel-Sahnepiree ®©

Altern. Meniu V

Kartoffelklésschen (G1,E)

Gnocchi kleine

TomatensolRe
Blattsalate mit Allergen
freiem Dressing

Blattsalate mit French-

Dressing (L.E,S)

Dessert Obst nach Saison Mini-Berliner (G1,L,E,P) Grie3pudding (G1,L) Obst nach Saison
37.Kalenderwoche . .
08.09.-12.09.2025 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag
Gebackener Seelachs Kleine
Hahnchenbruststreifen | o eintopf mit Tomate Mozzarella Geflugelfrikadellen
SuR-Sauer (S) (G1,L,E,M,F)
. . . Kartoffeln (s) (G1,E,m)
Meni 1 Bio-Reis . Tomatensolie
) Puten-Wiener (3,7,9,10) . Rahmsol3e (L,S)
Blattsalate mit French- . . Bio-Nudeln (G1) -
. Kaiserbrotchen (G1) : Balkangemise (S)
Dressing (L.E,S) Blattsalate mit w
. . Bauernspatzle (G1,E)
Italien-Dressing (S)
Falafelballchen (G1,S) Gebackenes Gouda-
Curry-Frichtesauce Omelette (L,E,J) Kartoffelreibekuchen schnitzel mit Soja
. (L.S) . (G1,L,E,J)
Menia V : : Rahmspinat (L,S) (GLE)
Bio-Reis Buntes
Dampfkartoffeln Apfelmus . .
Ratatouillegemise

Langkornreis

Altern. Meni V

Rahmsuppe von Bio
Blumenkohl und Bio
Kartoffelwirfel (L,S)
Bio-Partybrdtchen (G1)

Schoko-Mini Kuchen

Obst nach Saison

Sauerkirschquark (L)

Dessert Obst nach Saison (GLLEJP)
38.Kalenderwoche . .
15.09.-19.09.2025 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag

Menu 1

Bunter Gemuseeintopf
mit Bohnen (S)
Puten-Wiener

(3,7,9,10)
Kaiserbrotchen (G1)

Hahnchenbruststreifen

in Currysof3e (L,S)
Bio-Reis

Blattsalate mit Joghurt-

Dressing (L,E)

Spaghetti (G1)

Rinderbolognese (S)

Parmesankéase (E)
Gurkensalat (M)

Bratwurst (Geflugel)
Curry-Ketchupsauce
Kartoffel-Sahnepiree (L)
Mohrensalat

Menu V

Gemise-Kartoffelpuffer
(GLE,S)
Krauter-Quark-Dip (L)

Asiatisches Gemiise
slR-sauer
Bio-Reis

Gebackenes
Gemiuseschnitzel (G1,S)
Zucchini-Kéasesauce (L)

Langkornreis

Gurkensalat (M)

Gefllte
Apfelpfannkuchen
(G1,L,E)
Vanillesauce (L)

Altern. Meni V

Makkaroni (G1) mit
Gemiisebolognese (S)
Méhrensalat

Dessert

Mini-Muffins (G1,L,E,P)

Obst nach Saison

Mandarinenquark (L)

Obst nach Saison
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39.Kalenderwoche . .
29.09.-26.09.2025 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag
Linseneintopf mit pi Salami (Gefligel Hahnchenbrust-
Kartoffeln (S) |zza(G1aLaEm'\|A)((le2)uge) Rinderhaschee schnitzel (G1,E)
Meni 1 Puten-Wiener Blattsalate mit Joghurt- Bloﬁ!?]atonellll (G1) I:IfahmfskoBe f(]|(_|S)
_ (3,7.19,10) Dressing (L£) Ohrensalat ampfkartoffeln
Kaiserbrotchen (G1) Gurkensalat (M)
2
Kartoffeltaschen mit Gekochte Eier (E) .
Frischkase gefillt (7) (L Pi Margheri Frankfurter griine Sol3e Pikanter
Meni V 9 Mo Izza Margherita 9 Gemiisegulasch (L,S)
Bluhmenkohl (G1,LEM) (2) (L,E,Mm) Damofkartoffeln
in Rahm (L) Blattssalate mit Joghurt{  Dampfkartoffeln P
Dressing
Dessert Erdbeerjoghurt (5) (L) Apfel-Zimt-Quark (L) Berliner (G1,L,E,P,0) Obst nach Saison

1 mit Konservierungsstoffen, 2 mit Antioxidationsmittel, 3 mit Phosphat, 4 mit Geschmacksverstarker, 5 mit SiRmittel, 6 gewachst, 7 mit
Zusatzstoffe: Nitrat, 8 mit Farbstoff, 9 mit Nitritpokelsalz, 10 Stabilisatoren, 11 mit Phenylalaninquelle, 12 geschwarzt, 13 Sauerungsmittel, 14
Geliermittel, 15 Hefeextrakt, 16 Ascorbinséure

G = Gluten (G1 = Weizen, G2 = Roggen, G3 = Gerste), L = Lactose, E = Eier, A = Schwefel, B = Su3lupine, N = Erdnisse,

Allergeni J = Soja, P = Schalenfriichte (P1 = Mandeln, P2 = Walniisse), S=Sellerie, M=Senf, O=Sesam; W=Weichtiere, F=Fisch,K=Krebstiere

Alle Mentis sind unter Verwendung von jodiertem Salz hergestellt. Aufgrund unseres umfangreichen Sortiments verarbeiten wir eine Vielzahl von Rohstoffen, so dass
unsere Produkte Spuren von Ei, Niissen, Soja, Sellerie, Milch, Senf und glutenhaltige Getreide enthalten kénnen.




