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4. Kalenderwoche A .
oSO Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag

Hahnchen im
Knuspermantel (G1)

Kase Krauter

Gebackener Seelachs

Frikadelle vom Gefllgel

Mildes Chili Con Carne

Bio-Nudeln (G1)
Blattsalate mit Italien-
Dressing (S)

Vanillesauce (L)

mit Kartoffeln (S)
Kaiserbrotchen (G1)

RahmsoRe (L) (CLLEMF) Bio-Bratonsauce (Rind)

Meni 1 Bio-Nudeln (c;1) TomatensolRe Bio-Karottengemiise () Bio-R(_ais
Blattsalate mit Italien- Farfalle (G1) Kartoffel-Sahneniiree Blattsalate mit French-
. Blattsalate mit Krauter- p Dressing (L,E,S)
Dressing (S) . L)
Dressing
Quinoa- Schnitzel von
Erbsenfrikadelle SuRkartoffeln (G1,E,S)
(S) Dampfnudel (GLE) Bunter Gemuseeintopf | braune vegetarische

Menl V Tomatensolie '

Sauce (S)
Bio-Reis
Blattsalate mit French-

Altern. Meni V

Gemisefrikassee (L,S)

Dressing (L,E,S)

L.S)

Blattsalate mit Krauter-
Dressing

Bio-Reis
Dessert Pudding (L) Obst nach Saison Obst nach Saison Stracmittjl:f;-Quark
5'2K7agirjgfro\';°;5he Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag
lloni Classi it . . . .
Ca;ggkgg;si;?si%)mlt Hahnchenbruststreifen | Pizza Salami (Gefliigel) | Schweineschnitzel (G1,E)
Menii 1 7) (GLE.S) in Rahm (L) (G1,LEEM) (1,2) Rahmsofe (L,S)
TomateHS’OGe Bio-Nudeln (G1) Blattsalate mit Krauter- | Bauernspétzle (G1,E)
Gurkensalat (V) Méhrensalat Dressing Tomatensalat
N
Kaiserschmarrn pil Llngum(_a (gl) . pi Maraheri Karotten-Kartoffeleintopf
Menii V (GLLE) _|zrqgout mit Gemiise izza Margherita mit Krautern (s)
Apfelmus in Krautersahnesauce (GLLEM) (2)

Kaiserbrotchen (G1)

Altern. Meniu V

Bulgur mit Krautern (G1)
Buntes
Ratatouillegemuse

Dessert Obst nach Saison Pudding-Dessert (L) Mlnl-(\/GVllnLdgeutel Obst nach Saison
6. Kalenderwoche . .
03.02.-07.02.25 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag
Gebackenes

Menu 1

Seelachsfilet (G1,F)
Remoulade (5) (E,M)
Petersilienkartoffeln
Rote Beete-Salat

Rigatoni (G1)
Schinken-Kasesole
(Pute) (2,3) (G1,L,3,9)
Mohrensalat

Konigsberger-Klopse
(Schwein) (E)
Sahnesofe (L,S)
Bio-Maisgemuse (S)
Bio-Nudeln (G1)

Gemiuse und Reis (S)
Kaiserbrotchen (G1)

Hihnereintopf mit

Ment V

Portion Rahmquark mit
frischen Krautern (L)
Petersilienkartoffeln

Gefillter Germknodel

mit Sauerkirschen
(G1,E)
VanillesoR3e (L)

Kartoffel-Sahneptiree

Gemusefrikadelle
(G1,E,S)

Karotten in

Basilikumsahne (L,S)

()

Goudaschnitzel mit Soja

braune veg. Sauce (S)
Kartoffel-Sahnepiiree

Joghurtdressing (L,E)

Gebackenes

(GLL,EJ)

L)
Blattsalate mit

Altern. Mentu V

Rigatoni (G1)
TomatensolRe
Mohrensalat

Dessert

Waldbeerenquark (L)

Obst nach Saison

Mini-Berliner (G1,L,E,P)

Pudding (L)
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7. Kalenderwoche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag

10.02.-14.02.25

Ment 1

Geflugelfrikadellen

Bauernspétzle (G1,E)

Kleine

(G1,E,M)
Rahmsol3e (L,S)

Gurkensalat (M)

Gebackener Seelachs
Tomate Mozzarella
(G1,L,E,MF)
Tomatensol3e
Bio-Nudeln (G1)
Blattsalate mit
Italien-Dressing (S)

Erbseneintopf mit
Kartoffeln (s)
Puten-Wiener (3,7,9,10)
Kaiserbrotchen (G1)

Hahnchenbruststreifen
SuR-Sauer (S)
Bio-Reis

Meniu V

Ragout von Mais,
Papirka und
Erbsenprotein (L,S)
Langkornreis

Kartoffelreibekuchen
(G1,E)
Apfelmus

Omelette (L,E,J)
Rahmspinat (L,S)
Dampfkartoffeln

Gefiillte Nudeltaschen
mit Basilikumtomate
(10) (G1,L,E,S)
Zucchini-Kasesole
(2,3) (G1,L,3,S)
Blattsalate mit French-
Dressing (L,E,S)

Altern. Meni V

Linsen-Gemiise-
Kartoffelcurry (L,m)
Blattsalate mit Italien-
Dressing (S)

: : Mamorkuchen :
Dessert Pudding (L) Obst nach Saison (15.10) (GL L.E) Apfel-Zimt-Quark
1 mit Konservierungsstoffen, 2 mit Antioxidationsmittel, 3 mit Phosphat, 4 mit Geschmacksverstarker, 5 mit SiRmittel, 6 gewachst, 7 mit
Zusatzstoffe: Nitrat, 8 mit Farbstoff, 9 mit Nitritpokelsalz, 10 Stabilisatoren, 11 mit Phenylalaninquelle, 12 geschwarzt, 13 Sauerungsmittel, 14
Geliermittel, 15 Hefeextrakt, 16 Ascorbinsaure
G = Gluten (G1 = Weizen, G2 = Roggen, G3 = Gerste), L = Lactose, E = Eier, A = Schwefel, B = StRlupine, N = Erdnusse,
Allergen: J = Soja, P = Schalenfriichte (P1 = Mandeln, P2 = Walniisse), S=Sellerie, M=Senf, O=Sesam; W=Weichtiere, F=Fisch,K=Krebstiere

Alle Menus sind unter Verwendung von jodiertem Salz hergestellt. Aufgrund unseres umfangreichen Sortiments verarbeiten wir eine Vielzahl von Rohstoffen, so dass
unsere Produkte Spuren von Ei, Nissen, Soja, Sellerie, Milch, Senf und glutenhaltige Getreide enthalten kénnen.




