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45.Kalenderwoche . .
04.11.-08.11.24 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag
Hahnchenbrust- Gedunstete Cevapcici (Geflugel) Linseneintopf mit

schnitzel (G1,E)

Seelachswiirfel (F)
Currysauce (L,S)

(G1)
Bio-BratensolR3e

Kartoffeln (s)

Menu 1 Rahmsol3e (L,S) Bio-Reis Bio-Erbsengemiise (5) Puten-Wiener
Bio-Nudeln (61) Blattsalate mit Joghurt- N : 0 (3.7.9,10)
Gurkensalat (m) . g Kartoffel-Sahneptree Kaiserbrotchen (G1)
Dressing (L,E) (L)
Tortellini mit
Ricottakase gefult Kartoffeltaschen mit
Pikanter (10) (G1,L,E,S) Pancakes (G1,L,E) Frischkase gefallt (7) ()
Meniu V Gemisegulasch (L,S) Kaserahmsolie Zimt Zucker Bluhmenkohl
Bio-Nudeln (G1) (2,3) (G1,L,3,S) Apfelmus in Rahm (L)
Blattsalate mit Joghurt-
Dressing (L,E)
Gemiiselasagne mit
Mozzarella Uberbacken
(G1,L,E,S)
Blattsalate mit Italien-
Dressing (S)
Dessert Erdbeerjoghurt (5) (L) Apfel-Zimt-Quark (L) Obst nach Saison Berliner (G1,L,E,P,0)

46.Kalenderwoche
11.11.-15.11.24

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Gebackener Seelachs
Kase Krauter

Mildes Chili Con Carne

Hahnchencordonbleu
mit Putenschinken

Frikadelle vom Geflugel

(G1,L,E.M,F) . (G1,E)
3,9) (G1,LE )
Menu 1 TomatensoR3e (.R|nd). (3.9)( ) Bio-Bratensauce
Bio-Reis Rahmsol3e (L,S) . 3
Farfalle (G1) ~ . Bio-Karottengemuse (S)
Blattsalate mit Kriuter- Mohrensalat Bio-Nudeln (G1) Kartoffel-Sahneniiree (L
. Gurkensalat (M) P ©
Dressing
Schnitzel von
Pfannkuchen (G1,L,E) SuRkartoffeln (G1,E,S) Ragout von Mais, N .
. . . Bunter Gemuseeintopf
. mit braune vegetarische Paprika und )
Menl V . mit Kartoffeln (S)
Warmer Sauce (S) Erbsenprotein (L,S) Kaiserbrotchen (G1)
Zwetschgenroster Bio-Reis Bio-Nudeln (G1)
Mohrensalat

Altern. Meni V

Gemusefrikassee (L,S)

Bio-Reis
Dessert Obst nach Saison Obst nach Saison Pudding (1) StracmflLttjl:;’:;-Quark
47.Kalenderwoche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag

18.11.-22.11.24

Hahnchenbruststreifen

Cannelloni Classico mit
Hackfleisch (Rind)

Hihnerfrikassee (L,S)

Schweineschnitzel (G1,E)

Meni 1 _|n Rahm (L) (7) (GL,E,S) Bio-Erbsengemise (S) RahmsgBe *S)
Bio-Nudeln (G1) TomatensoRe Bio-Reis Bauernspatzle (G1,E)
Méhrensalat Blumenkohlgemiise
Gurkensalat (M)
Linaui Veg. Maultaschen
pil |ngum§ (gl) N Kaiserschmarrn (G1,L,E,S) Karotten-Kartoffeleintopf
Menu V i |zl<rqgout m'rt] emuse (G1,LE) Mohrenschmelze (L,S) mit Krautern (S)
in Krautersahnesauce Apfelmus Blattsalate mit Krauter- Kaiserbrotchen (G1)

L.S)

Dressing

Altern. Mentu V

Bulgur mit Krautern (G1)
Buntes
Ratatouillegemise

Dessert

Pudding-Dessert (L)

Obst nach Saison

Mini-Windbeutel
(G1,L,E)

Orangen-
Joghurtdessert (L)
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48.Kalenderwoche
25.11.-29.11.24

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Menu 1

Kénigsberger-Klopse
(Schwein) (E)
Sahnesolie (L,S)
Bio Maisgemise (S)
Bio Nudeln (G1)

Huhnereintopf mit
Gemuse und Reis (S)
Kaiserbrotchen (G1)

Schnittlauchsauce (L)

Gebackenes
Seelachsfilet (G1,F)

Petersilienkartoffeln
Rote Beete-Salat

Waiirstchengulasch
(Geflugel) mit Gemise
(2,3,9) (S,M)
Farfalle (G1)

Meniu V

Gemusefrikadelle
(GL,E,S)
Karotten in
Basilikumsahne (L,S)
Kartoffel-Sahneptiree
L

Veg. Soja-
Hackballchen (G1,3)
Curry-Ketchupsauce

Bio-Reis
Blattsalate mit
Joghurtdressing (L,E)

Portion Rahmquark mit

frischen Krautern (L)
Petersilienkartoffeln

Gemiuse-Curry-Kokos-
Gulasch (L)
Farfalle (G1)

Dessert

Waldbeerenquark (L)

Obstsalat

Pudding (L)

Mini-Berliner (G1,L,E,P)

Zusatzstoffe:

1 mit Konservierungsstoffen, 2 mit Antioxidationsmittel, 3 mit Phosphat, 4 mit Geschmacksverstérker, 5 mit StiBmittel, 6 gewachst, 7 mit
Nitrat, 8 mit Farbstoff, 9 mit Nitritpdkelsalz, 10 Stabilisatoren, 11 mit Phenylalaninquelle, 12 geschwaérzt, 13 Séuerungsmittel, 14
Geliermittel, 15 Hefeextrakt, 16 Ascorbinséaure

Allergen:

G = Gluten (G1 = Weizen, G2 = Roggen, G3 = Gerste), L = Lactose, E = Eier, A = Schwefel, B = Su3lupine, N = Erdnisse,
J = Soja, P = Schalenfriichte (P1 = Mandeln, P2 = Walnisse), S=Sellerie, M=Senf, O=Sesam; W=Weichtiere, F=Fisch,K=Krebstiere

Alle Meniis sind unter Verwendung von jodiertem Salz hergestellt. Aufgrund unseres umfangreichen Sortiments verarbeiten wir eine Vielzahl von Rohstoffen, so dass
unsere Produkte Spuren von Ei, Niissen, Soja, Sellerie, Milch, Senf und glutenhaltige Getreide enthalten kénnen.




